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内⽥社⻑は「⾼齢化が進むなか、認知症の発症前に兆
候を発⾒する意義は⼤きい」と話す
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認知症を早期発⾒する「ＭＣＩスクリーニング検査」

筑波⼤学発ベンチャーであるＭＣＢＩ（茨城県つくば市、内⽥
和彦社⻑、０２９・８５５・５０７１）の「ＭＣＩスクリーニン
グ検査」は、加齢に伴うアルツハイマー型認知症の前段階である
軽度認知障害（ＭＣＩ）の兆候を早期に発⾒する。７ミリリット
ルを採⾎するだけで検査可能。アルツハイマー病の原因物質であ
るアミロイドβペプチドを排除する機能を持つ３種類のたんぱく
質⾎中量を調べ、ＭＣＩリスクを判定する。

筑波⼤などの研究成果を⽣かし、２０１５年４⽉に事業化し
た。これまでの約２年間に、全国１５００超の医療機関で１万⼈
以上が検査を受けている。健常⾼齢者とＭＣＩの判別精度は約８
０％。検査は認知機能低下の程度をＡ―Ｄの４段階で判定し、約
２―３週間後に結果を通知する。

研究段階では、同検査の有効性を正確に確認するため、認知症と正しく診断された患者を対象に試験をする
必要があった。ＭＣＢＩは、筑波⼤名誉教授で認知症の臨床の第⼀⼈者である朝⽥隆医師の協⼒を得て共同研
究を実施した。内⽥社⻑は「信頼できる医師のもとで質の⾼い診療・診断を受けた患者に向けて検査すること
ができた」と振り返る。

実⽤化では、全国で受けられる検査とするための事業モデル構築が課題だった。この点については、事業化
の前段階で朝⽥⽒のほか、国内の３医療機関で試験を⾏い、「研究段階の検査再現性や判別精度、検査簡便性
といった部分を実証できた」（内⽥社⻑）。

今後のステップは同検査を多くの⼈々に広めることだ。その上で、患者と直接話して同検査を紹介する機会
のある医療機関の医師や看護師、検診センターのスタッフなどが果たす役割は⼤きい。「ＭＣＩの段階で発⾒
できれば認知症は予防でき、しかも少量の⾎液検査だけで確認できると⼀般の⼈に知れ渡ることが⼤事」と内
⽥社⻑は強調する。認知症発症前に適切な処置を⾏う第⼀歩として、この検査⼿法を「将来は国外にも広めて
⼀般化させたい」と内⽥社⻑は意気込む。

（茨城・⼤原翔）

（⽊曜⽇に掲載）
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【PR】お得な【⽇刊⼯業新聞 電⼦版】サマーキャンペーン実施中︕

【PR】今からはじめないと、もう遅い。先進事例に学ぶ、IoTの具体的な取り組み。

【PR】【8/31講演会（名古屋）】豊⽥中央研究所・菊池所⻑、神永晉⽒
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